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भारतीय स्वातंत्र्यलढ्यातील अरुणा असफ अली यांचे योगदान  

कु. तृप्ती कंुभार 

बी.ए. भाग.-I  

वििेकानंद कॉलेज, कोल्हापरू 

 

घोषवारा: 

भारताला स्िातंत्र्य दणे्यासाठी अनकेानी बवलदान वदल ेआह.े यामध्य ेअबाल िदृ्ध, विया,ं कामगार, शतेकरी, कष्टकरी 

ि स्िातंत्र्यसैवनकाचंा समािेश होता. भारतीय स्िातंत्र्यलढ्यातील परुुषांचा सहभाग मोठा असला तरी त्यात मवहलादखेील माग े

नव्हत्या. भारताच्या स्िातंत्र्यलढ्यात मवहलाचंे मोठे योगदान आह.े त्यानंी आपले घर कुटंुब ही जबाबदारी सांभाळताना 

स्िातंत्र्यलढ्यातही सहभाग नोंदिला. जयानंी परुुषांच्या खांदयाला खांदा लािनू लढा वदला, त्रास सहन केला. त्या मवहलाच े

योगदान तर आता विस्मतृीत चालले आह.े त्यातीलच एक भारतीय स्िातंत्र्यलढ्यातील क्ांवतकारी मवहला, छोडो भारत 

आंदोलनातील िीरागंना आवि भारतरत्न परुस्काराच्या मानकरी असिाऱ्या अरुिा असफ अली यानंा प्रस्ततु शोधवनबंधातून 

समजािनू घेण्याचा हा छोटासा प्रयत्न. 

कळीचे मुदे्द: स्िातंत्र्य, बवलदान, कामगार, शेतकरी, कष्टकरी, स्िातंत्र्यसैवनक, क्ांवतकारी, िीरागनंा 

प्रस्तावना:  

अरुिा असफ अली याचंा जन्म १६ जलु ै १९०९ रोजी पंजाबमधील कालका शहरात एका श्रीमतं बंगाली ब्राम्हि 

कुटंुबात झाला. अरुिा उपेंद्रनाथ गांगलुी असे त्याचंे पिूीच ेनाि होते.  त्या स्ितंत्रपिे विचार करण्याऱ्या होत्या. डोळयांिर झापडं 

लाऊन पारंपररक मागाान ेिाटचाल करिं ह ेत्यानंा मान्य नव्हतं म्हिनू त्यांनी आई िवडलांच्या इच््येच्या विरुद्ध प्रथम लाहोरच्या 

ख्रीस्ती वमशनरी शाळेत ि नंतर नवैनतालच्या वशक्षि संस्थेत त्यांनी वशक्षि घेतले.  त्यानतंर त्यांनी कलकत्याच्या गोखल ेकन्या 

पाठशाळेत अध्यापनाच े काम केले. ियाच्या १९ िषी त्यानंी आपल्यापके्षा ियान े 23 िषे मोठे असलेल्या सपु्रवसद्ध मवुस्लम 

िकील असफ अली यांच्याशी आंतरधमीय वििाह केला. वििाहानंतर अरुिा आपल्या पतीबरोबर यरुोप, अमेररका, सोवव्हएत 

यवुनयन, मेवससको या वदशाचंा दौरा केला. यनुेस्कोसाठी गलेेल्या भारतीय वशष्टमंडळात त्यांचा समािेश होता. असफ अली ह े

कााँगे्रसचे कायाकत ेहोते. त्यामळेु अरुिा यांचा संबंध भारतीय स्िातंत्र्यलढ्याशी आला.  

स्वातंत्र्यलढ्यातील कायय : 

अरुिा असफ अली यांनी १९३० ते १९३२ या काळात कायदभेंग चळिळीत तसेच १९४१ मध्ये िैयविक सत्याग्रहात  

सहभाग घेतला. त्यासाठी त्यानंी तुरंुगिासही भोगला महात्मा गांधी, मौलाना आझाद, जयप्रकाश नारायि, अच्यतु पटिधान, 

राममनोहर लोवहया यांच्या विचाराचंा त्याचंािर प्रभाि होता ि त्यांच्याबरोबर त्या सभा, प्रभातफेऱ्या यांमध्ये सहभागी झाल्या. 

१९३० पासनू ते आयषु्याच्या शिेटपयंत त्यांनी खादीच े कपडे िापरले. महात्मा गांधीजींच्या वमठाच्या सत्याग्रहािेळी मीठ, 

वमरििकुा काढिे आवि सभा भरवििे ह ेकाम त्यांनी सिात्र केले. वब्रटीश सरकारन ेत्यांच्यािर खटला भरला ि त्यांना एक िषााची 

कारािासाची वशक्षा सनुािली. 

छोडो भारत आंदोलनामळेु त्यांच्या   आयषु्यास िगेळे िळि वमळाले. ८ ऑगस्ट १९४२ रोजी अवखल भारतीय कााँग्रेस 

महासवमतीच ेअवधिेशन मुबंईला गिावलया टाँक मैदानािर आयोवजत केले होते. अशा िेळी पोवलसांच्या िेढ्याला विरोध करून 

अरुिा यानंी ध्िजस्तंभािर वतरंगा फडकाविला. ऑगस्ट क्ातंीवदनाच्या त्या िीरंगाना ठरल्या. चळिळीला मदत करण्याच्या 

उद्देशाने चार िषे १९४६ पयंत त्या भवूमगत कायारत रावहल्या. वदल्लीतील भवूमगत चळिळीच्या त्या प्रमखु नेत्या होत्या. 

स्िातंत्र्योत्तर काळात १९४८ साली त्या यनुेस्कोच्या मेवससको येथील पररषदते डॉ. रामकृष्िन यांच्या नेततृ्िाखालील 

वशष्टमंडळाच्या सदस्य म्हिनू गेल्या.  
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राममनोहर लोवहया यांच्यासोबत कााँगे्रसच्या इवन्कलाब या वनयतकावलकाचे संपादन अरुिाजी करत असत. त्यांना 

अटक करिे ह े सरकारपढु े एक आव्हान होते त्यामळेु अटकेसाठी सरकारने पाच हजार रुपयांच े बवक्षस जाहीर केले. पढु े

त्यांच्यािरील िॉरंट रद्द झाले. 

       अरुिा १९४७ मध्ये वदल्ली प्रदशे कााँग्रेस सवमतीच्या अध्यक्ष म्हिनू वनिडून आल्या. वदल्लीमध्ये कााँगे्रस संघटना बळकट 

करण्याच ेकाम त्यांनी केले. सन १९४८ मध्ये त्यांनी समाजिादी पक्षात प्रिेश केला, लगचेच दोन िषाानी समाजिादी पक्ष सोडून 

त्यांनी सहकाऱ्याच्या मदतीन ेडािा समाजिादी पक्ष वनमााि केला. पढु े हा पक्ष कम्यवुनस्ट पाटीमध्ये सामील झाला. अरुिा या 

पक्षाच्या कें वद्रय सवमतीच्या सदस्य आवि अवखल भारतीय कामगार संघटनेच्या उपाध्यक्ष झाल्या.  

            गांधी-आयविान करारानुसार अनेक राजकीय कैद्ानंा सोडून वदल े होत.े पि अरुिा यांना मात्र सोडण्यात आल े नाही. 

त्यांची एिढी भीती इगं्रज सरकारन ेघेतली होती. त्यांना सोडल ेनाही म्हिनू जनतनेे प्रखर आंदोलन ेसरुू केली. या आंदोलनामळेु 

काही वदिसांनी त्यांची सटुका झाली पि १९३२ मध्ये त्यांना पनु्हा अटक करून वतहार जेलमध्ये ठेिले ि दोन हजार रुपयांचा 

दडंही सनूिला.थोडसयात काय तर १९३० ते १९४१ या कालखंडात अटक, कारािास ि सटुका या गोष्टी सतत चाल ू

होत्या.‘नुसते तुरंग भरून स्िातंत्र्य वमळेल’ ही गोष्ट पटेनाशी झाल्याने १९४२ मध्ये महात्मा गांधींनी इगं्रजांना ‘भारत छोडो’ हा 

इशारा वदला. अरुिा यांनी त्यांना पकडायला आलेल्या पोवलसांच्या हातािर तुरी दऊेन त्या चार िषा भवूमगत रावहल्या. 

     अरुिा वदल्लीच्या पवहल्या महापौर झाल्या. वलंक ह े साप्तावहक त्यांनी सरुू केले. त्यांनी पनु्हा कााँगे्रस पक्षात प्रिेश केला. 

अमेररकेत भारताच्या राजदतू म्हिनुही त्यानंी काये केले. वदल्लीतून प्रकावशत होिाच्या पेविऑट या इगं्रजी दवैनकांशी त्या 

शेिटपयंत जोडल्या होत्या. ‘इडंो सोवव्हएत कल्चरल सोसायटी’, ‘ऑल इवंडया पीस कौवन्सल’, ‘नशॅनल फेडरेशन ऑफ इवंडयन 

िमुेन’ इत्यादी सामावजक संस्थाशी त्या संबंवधत होत्या. साधी राहिी समाजिादी विचारसरिी आवि वनभायता ह ेत्यांच्या व्यवि 

मत्त्िाचे गिुविशेष होत.े त्यांच्या िॅव्हल टॉक या गं्रथाला वलहलेल्या प्रस्तािनते पंवडत नेहरू त्यांच े ििान करताना म्हितात, 

‘अरुिा’ ह ेएक अस्िस्थ आवि दसुऱ्यांना अस्िस्थ करिारे व्यविमत्त्ि आह.ेसत्याग्रहात सहभागी झाल्या म्हिनू त्यांना तुरंुगात 

दखेील जािे लागले. यािेळी त्यांनी एक वनश्चय केला की आता आयषु्याच्या शेिटपयंत अंगािर खादीचे कपडे घालायच ेआवि 

त्यांनी तो वनश्चय तसाच पाळला.त्यानंतर पढुे काही वदिसातंच गांधीजींनी वमठाच्या सत्याग्रहाची हाक वदली. आवि मग अरुिा 

यांनी या सत्याग्रहात मोठ्या वहरवहरीने सहभाग नोंदिला. आवि हळूहळू मग अरुिा सत्याग्रहात सवक्य होऊ लागल्या.  

समारोप- 

२९ जलु ै १९९६ रोजी वदल्ली येथे त्याचं े वनधन झाल.े अरुिा यानंा अनेक मानसन्मान वमळल े सोवव्हपत लाँड नेहरू 

पाररतोवषक (१९५५), लेवनन शातंता परुस्कार (१९७५), आंतरराष्िीय सामंजस्याचा ‘जिाहरलाल नेहरू परुस्कार (१९९१)’ 

आदी सन्मान त्यांना वमळाल ेभारत सरकारन े१९९२ मध्ये त्यांना ‘पद्मविभषूि’ तसेच सिोच्च असा ‘भारतरत्न’ परुस्कार दऊेन 

त्यांचा गौरि केला  (१९९७). भारतीय टपाल खात्यान े त्यांच्या छायावचत्राच े टपाल काढून त्यांच्या कायााचा सन्मान केला 

(१९९८). अशाप्रकारे अरुिा असफ अली यानंी आपले संपिूा आयषु्य भारताच्या स्िातंत्र्यलढ्यासाठी समपाि केले. 
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