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प्रस्तावना :- 

      भारिीय राज्यघटना जगािील तितिध तलतिि घटनापंैकी मोठी ि प्रदीघघ घटना आह.े भारिीय घटना सिघसमािेशक, 

तिस्ििृ आति दशेाच्या प्रशासनािील महत्त्िाचा दस्िाऐिज आह.े ही घटना तनतमघि करण्यासाठी 9 तिसेंबर 1946 रोजी संतिधान 

सभेची स्थापना करण्याि आली. संतिधान सभेि घटना तनतमघिीच्या कायाघि दशेािील अनेक तदग्गज नेिे आति सामातजक 

कायघकर्तयाांनी योगदान तदल.े 

संतिधान तनतमघिी िेळी संतिधान सभेि 299 सदस्य होि,े र्तयापैकी फक्त पंधरा मतहला सदस्य सहभागी होर्तया. या 15 

मतहलामंध्ये कोिी राजकुमारी होिी िर कोिी तिदशेािनू तशक्षि घेिललेी होिी, कोिी तशक्षक होिी िर कोिी िकील होिे. 

संतिधान सभेिील मतहला या र्तया काळािील मतहलाचंे नेिरृ्ति करि होर्तया. र्तयांनी मतहलांतिषयीच्या अनेक सधुारिा केल्या र्तयाि 

AIIMS ची तनतमघिी असेल तकंिा य.ुएन च्या घोषिापत्रािील बदल असेल अशा अनेक सधुारिा केल्या. या पकैी पढुील काही 

मतहलांच्या संतिधान तनतमघिीच्या योगदानाचा अभ्यास प्रस्ििु शोध तनबंधािून केला जािार आह.े 

1. राजकुमारी अमृत कौर 

यांचा जन्म 2 फेब्रिुारी 1887 रोजी उत्तर प्रदशे मधील लिनऊ येथे झाला. राजकुमारी अमिृ कौर या भारिीय राष्ट्रीय 

कााँगे्रसच्या कायघकिाघ ि राजकारिी होर्तया. र्तया सोळा िषे महार्तमा गांधींच्या सेके्रटरी होर्तया. र्तयामळेु र्तयांचा भारिीय स्िितं्रिा 

चळिळीि दीघघ सहभाग होिा. भारिीय राज्यघटनचेा मसदुा ियार करिाऱ्या संतिधान सभिेील पंधरा मतहलामंधील र्तया एक 

होर्तया. संतिधान सभेि मलूभिू अतधकार उपसतमिी, अल्पसंखयांक उप सतमिी, तित्त आति कमघचारी सतमिी, सल्लागार सतमिी 

आति प्रािंीय घटना सतमिी या सतमिीमध्ये र्तया सदस्य होर्तया. 

कौर या स्िितं्र भारिाच्या पतहल्या आरोग्य मतं्री बनल्या. दहा िषे र्तयांनी आरोग्य मतं्री पदाचा कायघभार सांभाळला. र्तया 

1945-46 मध्ये यनुेस्कोच्या भारिीय तशष्टमंिळाि उपनेर्तया होर्तया. 1950 मधील जागतिक आरोग्य असेंबलीच्या पतहल्या 

मतहला पतहल्या आतशयाई अध्यक्ष बनला. कौर यांनी 1956 मध्ये AIIMS च े तिधेयक सादर करून भारिाचा िैद्यकीय 

तशक्षिाचा दजाघ उंचािण्यासाठी AIIMS ची स्थापना केली, िसेच र्तया AIIMS च्या पतहल्या अध्यक्ष बनल्या. तशक्षि ि 

आरोग्य ह ेर्तयांच्या कामाचे मखुय कें द्र होिे. र्तयामळेु र्तयांनी अनेक नतसांग प्रतशक्षि कें द्राचंी स्थापना केली. कौर यांनी 1948-53 या 

काळाि अनेक िेळा भारिीय तशष्टाचार मंिळाच े निेरृ्ति केले. र्तया भारिीय कुष्ठरोग ि क्षयरोग संघटनेच्या अध्यक्षही रातहल्या 

होर्तया.  

कौर यानंी मतहला ि र्तयांच्या संबंतधि समस्यांिर तिपलु लिेन केले. र्तयांनी ‘िमुन इन इतंिया’, ‘टू िमुन’ आति ‘चॅलेंज 

टू िमुन’ अशी पसु्िके तलतहली. 

2. अम्मू स्वामीनाथन 

यांचा जन्म 22 एतप्रल 1894 रोजी मद्रास मधील मलबार येथे झाला. अम्म ू स्िामीनाथन या भारिीय स्ििंत्रिा 

चळिळीिील कायघकर्तयाघ होर्तया. र्तया भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या सदस्य आति राजकारिी होर्तया. भारिाच्या राज्यघटनचेा मसदुा 

ियार करिाऱ्या संतिधान सभिेील पंधरा मतहलांपैकी र्तया एक होर्तया. र्तयांच्या इगं्रजी भाषेिरील पकि ि स्पष्टिक्ता 

व्यतक्तमत्त्िामळेु र्तया एक लोकतप्रय राजकारिी बनल्या. 1952 मध्ये स्िामीनाथन राज्यसभेच्या सदस्य बनले. 
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3. अँनी मस्करीन  

  अाँनी मस्करीन या भारिीय राजकारिी आति िकील होर्तया. र्तया संतिधान सभेच्या सदस्या होर्तया. र्तयांनी 

तिधानसभेच्या तहदं ू कोि तबलाच्या तनिि सतमिीि कायघ केल.े मस्करीन या भारिीय संस्थानाच्या स्ििंत्र ि एकीकरि 

चळिळीच्या नेर्तया होर्तया. 1938 मध्य ेत्राििकोर स्टेट कााँगे्रसच्या स्थापनेनिंर मस्करीन ह्या या पक्षाच्या पतहल्या मतहला सदस्य 

बनल्या. या पक्षािील सतक्रयिमेळेु  1939-1947 मध्ये र्तयांना अनेक िेळा िुरंगिास भोगािा लागला. 1947 मध्ये र्तया एक संसद 

बनल्या आति 1948 मध्ये तिधानसभेसाठी तनििून आल्या र्तयानंी ऊजाघ प्रभारी ि आरोग्य मंत्री पद भषूिले. 

4. कमला चौधरी : 

यांचा जन्म 22 फेब्रिुारी 1908 रोजी लिनऊ येथे झाला. कमला चौधरी या भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या सदस्य ि 

राजकारिी होर्तया. िसेच र्तया तहदंी भाषेिील लघकुथा लेतिका होर्तया. 1930 च्या सतिनय कायदभेगंाच्या चळिळी दरम्यान र्तया 

कााँग्रेसमध्ये सामील झाल्या भारिीय स्ििंत्रिा चळिळीमध्ये र्तयानंा अनेकिेळा िुरंगिास भोगािा  लागला. र्तयानंी कााँगे्रसच्या 54 

व्या अतधिेशनाि िररष्ठ उपाध्यक्षा म्हिनू कायघ पार पािले. कमला चौधरी या संतिधान सभेि तनििून आल्या. र्तया 1952 पयांि 

भारिाच्या प्रािंीय सदस्या होर्तया. 1962 मध्ये  हापरूमध्ये तनिििकू लढिनू र्तया तिसऱ्या लोकसभेच्या सदस्या बनल्या. 

5. दाक्षायणी वेलायधुन   

    दाक्षायानी िेलायधुन या भारिीय राष्ट्रीय कााँगे्रसच्या कायघकिाघ ि दतलि नेर्तया होर्तया. र्तया पशेान े तशतक्षका असनू 

पलुयार समाजािून तशतक्षि झालेल्या पतहल्या तपढीिील होर्तया. र्तया भारिािील पतहल्या अनुसतूचि जािीच्या पदिीधर ि तिज्ञान 

पदिीधर होर्तया. 

िेलायधुन या भारिीय संतिधान सभेच्या 15 मतहला सदस्यांपैकी एकमेि अनुसतूचि जािीच्या मतहला सदस्या होर्तया. 

र्तयांनी भारिाच्या हगंामी संसदचे्या सदस्याचा कायघभार पातहला. संसदिे र्तयांनी तिशेषिः अनुसतूचि जािीच्या तशक्षिाच्या 

बाबिीि पढुाकार घेिला. 

6. दुगािबाई देशमुख  

यांचा जन्म 15 जलु ै1909 रोजी आंध्र प्रदशे मधील काकीनािा येथे झाला. दगुाघबाई दशेमिु या भारिीय स्ििंत्र सेनानी 

ि समाजसेतिका होर्तया. र्तया तशतक्षका असनू पढु े र्तयांनी ितकली केली ििुाच्या प्रकरिाि व्यतुक्तिाद करिाऱ्या र्तया पतहल्या 

मतहला िकील होर्तया. 

भारिाच्या स्ििंत्रिालढ्याि र्तयानंी गांधीजींच्या अनुयायी म्हिनू कायघ केले. तमठाच्या सर्तयाग्रहाि र्तयांनी अर्तयंि 

तहरीरीने सहभाग घेिला. र्तयांच्याकिे मतहलांना संघतटि करण्याची प्रमिु भतूमका होिी. र्तयामळेु र्तयानंा 1930-33 दरम्यान िीन 

िेळा अटक झाली. 1946-47 मध्ये र्तया संतिधान सभचेे सदस्या बनल्या िसेच र्तया भारिीय तनयोजन आयोगाच्या सदस्या होर्तया 

दगुाघबाई अंध मदि संघाच्या अध्यक्षा होर्तया. र्तयानंी अंधांसाठी शाळा-िस्िीगहृ ेि प्रकाश अतभयांतत्रकी शाळा उभारली. 

7. पूनणिमा बॅनजी  

पतूिघमा बॅनजी या अलाहाबाद येथील कााँगे्रसच्या सतचि ि राजकारिी होर्तया. र्तयांनी स्िितं्रिा चळिळीमध्ये तकसान 

सभा, कामगार संघटना आति अतधक ग्रामीि सहभागासाठी कायघ केले. र्तया दांिीयात्रा ि भारि छोिो आंदोलनाि सहभागी 

होर्तया. यादरम्यान र्तयानंा अनेक िेळा िुरंगािस भोगािे लागला. र्तया पढुे भारिीय संतिधानासभेच्या सदस्या बनल्या. र्तया 

तिधानसभिे तनििून आल्या तिधानसभेि प्रस्िाि अटकाि आति राज्यसभा सदस्यांची पात्रिा या चचिे र्तया सहभागी होिे. 

8. बेगम ऐजाज रसूल  

यांचा जन्म 2 एतप्रल 1909 रोजी पंजाब मधील लाहोर येथे झाला. बेगम ऐजाज रसलू या मतुस्लम लीगच्या कायघकिाघ 

आति राजकारिी होर्तया. 1937 मध्य े र्तया उत्तर प्रदशे तिधानसभेिर गैर-आरतक्षि जागेिरिी तनििून आल्या. र्तया 1952 पयांि 

तिधानसभेच्या सदस्य होर्तया. 1937-40 मध्य े र्तया पररषदचे्या अध्यक्षा बनल्या आति 1950-54 मध्ये र्तयांनी तिरोधी पक्ष 

नेर्तयाचा कायघभार सांभाळला या पदािरिी पोहोचिाऱ्या र्तया भारिािील ि जगािील पतहल्या मतुस्लम मतहला होर्तया. 1946 मध्य े
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र्तया भारिाच्या संतिधान सभिे तनििून आल्या. शेिटी सामील झालेल्या 28 मतुस्लम लीगच्या सदस्यांमधील र्तया एक होर्तया. 

भारिाच्या संतिधान सभिे आति तिधानसभिे र्तया एकमेि मतुस्लम मतहला सदस्या होर्तया. पढुे मतुस्लम लीगच्या तिसजघनानिंर 

र्तया कााँग्रेसमध्ये सामील झाल्या. 

9. मालती चौधरी  

याचा जन्म 26 जलु ै1904, रोजी तबहार मध्ये झाला. मालिी चौधरी या भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या कायघकिाघ आति 

राजकारिी होर्तया. र्तया एक गांधीिादी असनू र्तयांनी तमठाच्या सर्तयाग्रहापासनू भारिीय स्िितं्रिा चळिळीि भाग घेिला. र्तया 

सर्तयाग्रहासाठी अनुकूल िािािरि ियार करण्यासाठी तशक्षि ि संिाद या ित्त्िांचा िापर करि. 1933 मध्ये चौधरी यानंी उर्तकल 

कााँगे्रस समाजिादी कमघ संघाची स्थापना केली. 1934 मध्ये र्तयानंी गांधीजींसोबि ओररसािील पदयात्रेि भाग घेिला. स्िितं्र 

चळिळीमध्य ेअनेक िेळा र्तयांना िुरंगिास भोगािा लागला. भारि स्ििंत्र झाल्यानंिर र्तया संतिधान सभेच्या सदस्या बनल्या. 

र्तयांनी ग्रामीि पनुरघचनिे तशक्षि ि प्रौढ तशक्षि यािरिी जोर तदला. पढुे र्तयांनी राजकारिाि येण्याचा तनिघय घेिला कारि 

गांधीजींचा सल्ला होिा, की कााँग्रसेच्या सिघ कायघकर्तयाांनी राजकारिाि येण्याची गरज नाही, र्तयामळेु र्तयांनी लोक सेिा ह ेध्येय पढु े

ठेिनू कायघ चाल ूठेिल.े 

10. रेणुका रे  

रेिकुा रे या भारिीय सामातजक कायघकर्तयाघ ि राजकारिी होर्तया. र्तयांनी लंिन स्कूल ऑफ इकॉनॉतमक्समधनू तशक्षि 

घेिल ेहोिे. भारिाि आल्यािर र्तयांनी अतिल भारिीय मतहला पररषदिे प्रिेश घेिला. 1932 मध्य ेर्तया अतिल भारिीय मतहला 

पररषदचे्या अध्यक्षा बनल्या. र्तयांनी पालकांच्या मालमते्तिील मतहलाचंा िारसा हक्क तमळिण्यासाठी प्रयर्तन केला. 1943 मध्य े

र्तया मतहला प्रतितनधी म्हिनू तिधानसभेि सामील झाल्या 1946-47 मध्ये र्तया भारिीय संतिधान सभेच ेसदस्या बनल्या. 

1952-57 मध्ये रेिकुा रे पतिम बंगालच्या मदि आति पनुिघसन मंत्री बनल्या. 1957-67 या दरम्यान र्तया लोकसभा 

सदस्या होर्तया. 1959 मध्ये र्तयांनी मागासिगीय समाज कल्याि या सतमिीच े निेरृ्ति केल े आति र्तयांनी मतहला ि 

मागासिगीयांसाठी कायघ चाल ूठेिल.े 

 

11. लीला रॉय  

लीला रॉय या भारिीय सामातजक कायघकर्तयाघ आति परुोगामी राजकारिी होर्तया. ढाक्का तिद्यापीठाि प्रिेश घेिाऱ्या 

र्तया पतहल्या मतहला होर्तया. र्तयानंी  मलुींच्या तशक्षिािर  जोर दिे ढाक्का येथे मलुींची शाळा काढली. र्तयांनी मतहलानंा 

व्यािसातयक तशक्षि ि बचािासाठी माशघल आट्घस तशकिण्यास सरुिाि केली. 1921 साली बंगालच्या परुामध्ये मदि कायाघि 

र्तया सभुाष चंद्र बोस यांच्या संपकाघि आल्या. पढु े र्तया बोस याचं्या जिळच्या सहकारी बनल्या. र्तयांनी ढाक्का ‘मतहला 

सतमिीच्या’ स्थापनेि महत्त्िाच ेकायघ केले. 

 1931 मध्ये र्तयानंी ‘जयश्री’ प्रकाशन चाल ू केल.े ह े पतहल े मातसक संपातदि होिे जे संपिूघ मतहलाचं्या योगदानान े

बनिललेे होि.े 1923 मध्ये र्तयानंी ‘तदपाली संघटना’ स्थापन करून िेथे लढाऊ प्रतशक्षि चाल ू केले. सतिनय कायदभेंग 

चळिळीि र्तयांनी भाग घेिला होिा. र्तयाि र्तयानंा सहा िषाघचा िुरंगिास झाला. रॉय यांना राष्ट्रीय कााँगे्रस तनयोजन सतमिीि 

नामांतकि केले होि.े नेिाजींनी कााँगे्रस मधनू राजीनामा तदल्या निंर रॉय ‘फॉरििघ ब्लॉक’ मध्ये सामील झाला. 

1941 च्या ढाका येिील जािीय दगंलीिेळी रॉय यांनी सभुाषचंद्र बोस यांच्यासोबि ‘एकिा मंिळ’ ि ‘राष्ट्रीय सेिा 

तब्रगेि’ ची स्थापना केली. 1942 च्या भारि छोिोआंदोलनाि र्तयांना अटक झाली ि र्तयांच ेमातसक बंद केले गलेे. 1946 ला 

सटूुन आल्यािर र्तया भारिीय संतिधान सभेि तनििून आल्या. फाळिीच्या काळाि र्तयांनी मदि कें द्र ेउभा करून सहा तदिसाि 90 

मैलाचा प्रिास करून 400 मतहलानंा मकु्त केले. 1946-47 च्या दगंलीमध्ये र्तयांनी सिरा मदि छािण्या उभारल्या. 1947 मध्य े 

र्तयांनी ‘राष्ट्रीय मतहला संघटना’ स्थापन केली. 

12. हांसा मेहता  
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उंच जन्म 3 जलु ै 1897 रोजी बिोदा येथे झाला. हसंा मेहिा भारिीय राष्ट्रीय कााँग्रेसच्या कायघकर्तयाघ होर्तया. र्तया 

तशतक्षका ि स्त्रीिादी लतेिका होर्तया. र्तयानंी महार्तमा गांधींच्या सल्ल्याने अनेक स्ििंत्रिा चळिळीमध्ये भाग घेिला. 1926 मध्य े

र्तया बॉम्बे स्कूल कतमटीिर तनििून आल्या. 1945-46 मध्ये र्तया अतिल भारिीय मतहला पररषदचे्या अध्यक्षा बनल्या. 1945 ि े

1960 या दरम्यान र्तयांनी अनेक मोठी पद ेभषूिली. 1946-47 मध्ये र्तया संतिधान सभेच्या सदस्या बनल्या. संतिधान सभिे र्तयांनी 

सल्लागार सतमिी आति मलूभिू हक्काच्या उपसतमिीच्या सदस्याची भतूमका पार पिली. र्तयांनी भारिािील मतहलांच्या 

समानिेसाठी आिाज उठिला. 1946 मध्ये र्तयांनी मतहलांच्या तस्थिीिर अतण्िक उपसतमिीमध्ये भारिाचे निेरृ्ति केले. 

1947-48 मध्ये य ूएन च्या मानिअतधकार आयोगामध्ये भारिाच ेप्रतितनतधर्ति करून र्तयानंी मानि अतधकार घोषिा 

पत्राची भाषा बदलनू ‘सिघ परुषांकिून’ ऐिजी ‘सिघ मानिाकिून’ करून तलगं समानिचेी गरज अधोरेतिि करून तदली. 1950 

मध्ये र्तया य ुएन च्या मानिातधकार आयोगाच्या उपाध्यक्ष बनल्या. र्तया यनुेस्को च्या कायघकारी मंिळाच्या सदस्य ही होर्तया. 

ननष्कर्ि : 

िरील मातहिीच्या आधारे असे तनष्ट्कषघ सांगिा येईल की, भारिीय स्ििंत्रिा चळिळीपासनू भारिाच्या संतिधान 

तनतमघिीमध्ये मतहलांचे योगदान िपू महत्त्िाचे आह.े संतिधान सभिेील मतहलांच्या सहभागाने संतिधानास समानिा प्राप्त होण्यास 

मदि झाली, िसेच या 15 मतहलाचं्या सहभागाने पढुील काळाि मतहलामंध्ये संधीची समानिा आति राजकीय स्थान प्राप्त झाल े

मतहलांिर होिारे अन्याय कमी झाल ेयािनूच मतहलांनी परुषांच्या िांद्याला िादंा लािनू कायघ केल ेआति दशेाला प्रगिीच्या 

मागाघिर मागघस्थ केले. 
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