
 

 

 

INTERNATIONAL  

JOURNAL of  

ADVANCE and 

APPLIED  

RESEARCH 

ISSN No 2347-7075 

Impact Factor- 7.328 

Volume-2 Issue-4 

Young Researcher Association 

     Publisher: P. R. Talekar 

Secretary, 

Young Researcher Association 

Kolhapur(M.S), India 



International Journal of Advance                               ISSN – 2347-7075 

and Applied Research (IJAAR)   Impact Factor –7.328 

Peer Reviewed Bi-Monthly                                                         Vol.2 Issue-4 Mar-Apr- 2022            

 

i 
 

 International Journal of Advance 

and Applied Research  
(IJAAR) 

A Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed Journal 

Mar-Apr     Volume-2      Issue-4 
On  

 

 

 

 

 

 

 

 
Co- Editors 

 Dr Manoj P Armarkar  

Director, Dept of Sports & Physical Education, & NSS Coordinator Shri 

Dnyanesh Mahavidyalaya, Nawargaon, Dist. Chandrapur 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Published by- Young Researcher Association, Kolhapur (M.S), India 

 

The Editors shall not be responsible for originality and thought expressed in the papers. The author shall 

be solely held responsible for the originality and thoughts expressed in their papers. 

 © All rights reserved with the Editors                                                               

Chief Editor 

 P. R. Talekar 

Secretary 

Young Researcher Association, Kolhapur (M.S), India  

 

 

Editor 

 Prof. Dr. R. S. Dubal 

 Rajarshi Chhatrapati Shahu College, Kolhapur 
 

 

Co- Editors 

Prof. Dr. V. V. 

Killedar 

Dr. S. P. Pawar Dr. S. A. Faras Dr. Smt. S. S. 

Lavekar 

Dr. M. D. Kadam Dr. B. B. Ghurake Dr. M. B. Desai Dr. S. J. Awale 

Prof. Dr. B. S. 

Puntambekar 

Dr. C. S. Giri Dr. R. C. Patil Dr. Smt. M. K. 

Kannade 

Mr. M. M. Patil Smt. S. P. Mulani Mr. G. M. 

Lawangare 

Dr. V. P. Nangare 

Dr. K. N. Mulla 

 



IJAAR   Vol.2 Issue-4               ISSN – 2347-7075 
 

       iii                       

18 
                                                  

   .   .                  
64-66 

19 
                                                 

   .                  ,   .                  
67-69 

20 
                                              

    .                  
70-73 

21 
           २०२० 

   .                  
74-76 

22 
               :                 

   .                  ,   .                   
77-79 

23 
                           

                          
80-82 

24 

                ,                                     ,                        

                        

   .                 

83-85 

25 
                                            

                     
86-90 

26 
                                                     

  .          ,   .           
91-96 

27 
                                - ए        

   .   .                       
97-102 

28 
     -                                              

  .       ए.      ,          .         .       
103-106 

29 
                               ए        

  .                        
107-109 

30 
                :                 

  .       ए .   . 
110-113 

31 
  ए                             

                     
114-116 

32 
                                     ए                  

  .               चामे 
117-120 

33 
                                                                  

  .       ए             
121-123 

34 
         ,          :    .            

  .              
124-126 

35 
                                     

 Dr Dhiraj Suresh Shinde 

 

127-131 



International Journal of Advance   ISSN – 2347-7075 

and Applied Research (IJAAR)   Impact Factor –7.328 

Peer Reviewed Bi-Monthly                    Vol.2 Issue.4 Mar-Apr- 2022       

117 

   .                 चामे 

 

 

 

 

                                     ए                  
 

 

  .               चामे 

सहाय्यक प्राध्यापक , वििेकानंद महाविद्यालय (स्िायत्त)कोल्हापूर 
 

 

           :  

  मवहलांच्या समस्यांचा ऄभ्यास हा ऄनेक िर्ाापासून महत्त्िाचा विर्य रावहलेला अह.े 

कारण मवहलाही समाजाचे दपाण अह.ेम्हणून स्िामी वििेकानंद म्हणतात.| तुम मुझे ऄच्छी मााँ दो 

मै तुम्ही ऄच्छा दशे दूंगा वशक्षणात स्त्रीयांनी सगळयांना अपल्या बौविक क्षमतेचा पररचय करून 

ददला अह.े ऄनेक मवहलांनी समाज विकासात महत्त्िाचे योगदान ददले अह ेप्राचीन काळापासून 

जर विचार केला िेदमंत्ांचे ज्ञान पण वस्त्रयांना होते जगाच्या विकासात पुरुर्ाप्रमाणे वस्त्रयांचे 

योगदान पण तेिढेच महत्त्िाचे अह ेभारतातील मवहलांनी समाज पररितानाला महत्त्ि ददल ेअह.े 

वस्त्रयांनी कधी मुलासाठी कधी पतीसाठी तर कधी अपल्या कुटंुबासाठी सातत्याने त्याग केला अह.े 

समाजातील ऄनेक प्रथा परंपरा मवहलांना जखडून ठेिल ेऄसल्या तरी ज्या ज्या िेळी मवहलांना 

समाजात मानसन्मान वमळाला त्यांच्या हातात सत्ता वमळाली ऄशा िेळी त्यांनी अपल्या कायााची 

छाप पाडली अह े. 

समाज सुधारणेत मवहलांचे योगदान ऄवतशय महत्त्िाचे अह े .महात्मा गांधीजींनी दशेाच्या 

स्िातंत्र्य अंदोलनात मवहलांना समाविष्ट केले होते. भारताच्या स्िातंत्र्य लढ्यात ऄनेक मवहलांनी 

अपले महत्िपूणा योगदान ददले अह.े देशाच्या विकासात अजपयंत ऄनेक मवहलांनी योगदान ददल े

अह े .समाज काया करत ऄसताना वशक्षण घते ऄसताना वस्त्रयांना ऄनेक प्रथा परंपरा मोडीत 

काढण्यासाठी संघर्ा करािा लागला समाजात ऄसणाऱ्या ऄनेक िाइट प्रथा बंद करण्यात 

मवहलांची भूवमका महत्त्िपूणा रावहली अह े सामावजक प्रथा परंपरातील बदल वशक्षणाचा हक्क 

तसेच प्रशासनाच्या महत्त्िपूणा पदािर काम करून अपल्या कामाचा प्रभाि वनमााण केला अह े

.अज राजकीय अरक्षणामुळे वस्त्रयांनी अपल्या कायााच्या माध्यमातून समाजातील ऄनेक ऄवनष्ट 

प्रथांना अळा घातला अह े .वस्त्रयांना राजकारणात अल्यापासून दारूबंदी गुटखाबंदी यासारख्या 

िाइट प्रथा िर बंदी घालण्यासारखे महत्त्िपूणा वनणाय शासनाला घेण्यास या मवहला जकजुटीने 

विजय प्राप्त केला अह े

      :- 

1. समाजसुधारक मवहलांच्या कायााचा अढािा घेणे . 

2. समाज सुधारणेत मवहलांची भूवमका ऄभ्यासणे 

        :- 

1. समाज सुधारक स्त्रीयाच्या कायाामुळे वस्त्रयांचा दजाा ईंचािला अह.े 

2. फक्त सुवशवक्षत मवहलांनाच फायदा झाला अहे. 

           :- 

प्रस्तुत संशोधनासाठी प्रामुख्याने  दयु्यम  तथ्य संकलनाचा िापर करण्यात अला अह.े 
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               लोपामुद्रा ही ऄगस्ती मुनी ची पत्नी होती दोघानंी वमळून ऊग्िेदातील जक सूक्त रचले होते अपल्या 

सदाचरण अवण पावतव्रत्य धमापरायण त्यामुळे लोकामुद्रा पतीला वप्रय होती . वतच्या सदाचार यामुळे पती समाधानी 

होते. अपल्या पावतव्रत्य त्यामुळे लोपामुद्रा भारतीय संस्कृतीत ऄमर झाली अह े. 

     :- 

िैददक सावहत्य विकासत ब्रह्मिाददनी विदरु्ी गागीचे महत्ि खूप मोठे होते. 

      :--  

वह जक बुवििान स्त्री होती ईपवनर्द काळातील जक श्रेष्ठ विदरु्ी म्हणून वतला ओळखले जायायचे. 

            :-  

ऄवतशय ईच्च दजााची संत म्हणून बवहणाबाईंना ओळखल े जाते जात होते संत बवहणाबाईंनी 729 ऄभंग वलवहल े

अहते. त्यांची पंचतत्िाचा पाळणा ही रचना फार प्रभािी ठरली अह.े त्यांच्या काव्यात पाळणे संवचत, सोंग, भात 

,भूत ,भैरि, श्री कृष्ण, तुळस, विठ्ठल ,आत्यादी च्या अरत्या ऄसे ऄनेक विर्य ददसून येतात. पावतव्रत्य मवहमा ,नाम 

मवहमा, पंढरी ि पांडुरंग, मवहमा ही त्यांनी अपल्या काव्यातून गायला अह े .त्यामुळे समाज सुधारनेला पाठबळ 

वमळाले अह.े  

           :- 

यांनी माणसाच्या हृदयाला हलेािणारे ऄभंगाची रचना करत ऄसत त्यांचे जिळपास 300 ऄभंग अहते. या 

ऄभंगाच्या माध्यमातनू समाजात जनजागतृी करून अणण्याचे काम संत जनाबाइ यांनी केले अह.े संत मकु्ताबाइ संत 

मुक्ताबाइ चे स्थान महाराष्ट्रात संत पररसरामध्ये ईल्लेखनीय अह ेमुक्ताबाइने 250 ऄसे जकूण पद वलवहले अहते 

पवहली संत किवयत्ी म्हणून वतच्याकडे पावहल ेजाते मुक्ताइने अपल्या जीिनात अलते संताच्या ऄंकात दोन केल े

तसेच अध्यावत्मक क्षेत्ात मुक्ताइची प्रगती ऄवतशय ईच्च दजााची होती राजमाता वजजाबाइ वशिरायाला घडण्यामध्ये 

               :- 

यांचे ऄवतशय मोलाचे योगदान अह े जक थोर पुरुर्ांची अइ म्हणून अपल े कताव्य पार पडन्या मध्य े

वजजाबाइ कुठेही कमी पडल्या नाहीत. थोर परुुर्ांच्या माताही त्यांच्या थोर ऄसतात याची जाणीि वजजाबाईंच्या 

कायााकडे पावहलेने होत.े  

                :- 

अपले साम्राज्य जपण्यासाठी प्राण पणाला लािणारी ताराबाइ जक धाडसी स्त्री होती वतन ेअपला राज्याचा 

ताबा घेतल्यापासून दकल्ल्या दकल्ल्या िरून प्रवतकाराच्या योजना ताराबाइनी तयार केल्या. ताराबाइचा नेतृत्िान े

मराठ्ांची शक्ती ददिसेंददिस िाढू लागली सिा महाराष्ट्राला ताराबाइचा वनस्िाथा सेिा ि धमाप्रेम याची कल्पना 

अह.े 

               :- 

कतुात्िान चाररत्र्याचा अवण नतेृत्िाचा अदशा मवहलेकडून घ्यािा ऄशी मवहला म्हणजे ताराबाइ होळकर 

होय. त्यांचा कणखरपणा ि बाणेदारपणा सिा श्रतु अह ेप्रमावणक ि कताव्यवनष्ठ ऄवधकाऱ्याची नेमणूक करत ऄसतात 

त्यांच्या राज्यात सुख शांती ि समाधान होते त्यांनी ईद्योगांना राजाश्रय ददला. ईद्योगात त्यांनी भरभराटी अणली 
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युिासाठी लागणाऱ्या दारुगोळयाची कारखाने त्यांनी अपल्या राज्यात वनमााण केली अह.े  ऄवहल्याबाईंनी अपल्या 

राज्यात पयाािरण ि जलसंधारण यासाठी सुधारणा घडिून अणल्या िनीकरण ि जलस्त्रोत यासाठी त्यांनी काम केल े

अह ेरस्ते मंददर घाट बांधण ेिन्य पश ुपक्षांची व्यिस्था करण ेयासारखे मानितािादी काया ऄवहल्याबाइ नी केल ेअह े

ऄवहल्याबाइ जक ईत्तम प्रशासक होत्या. कस्तरुबा गांधी महात्मा गांधी सोबत सत्याग्रह केला त्याचबरोबर ऄनेक 

अंदोलनात त्यांनी सहभाग घतेला ऄत्यंत साधे जीिन जगणे, महात्मा गांधी च्या कायाात त्यांनी खूप मदत केली 

भारत छोडो अंदोलनात भाग घेतला त्यामुळे त्यांना तुरंुगिास पण भोगािा लागला. 

               :- 

भारतीय वस्त्रयांचा गौरि राष्ट्रभक्ती राष्ट्रवनष्ठा यासारख्या गणुांनी संपन्न स्त्री होत्या महात्मा गांधीजीच्या 

स्तरात त्यांनी मवहलांना ओढल ेपंवडत नेहरंूनी त्यांचे काम पाहून ईत्तर प्रदेशच्या पवहल्या मवहला राज्यपाल म्हणून 

त्याची नेमणूक केली अपल्या कतुात्िाने समाज सुधारणेत सरोवजनी नायडू यांचे योगदान खूप महत्त्िाचे अह.े 

सावित्ीबाइ फुले स्त्री वशक्षणाचे अद्य क्ांवतकारक म्हणून सावित्ीबाइ फुल ेयांना ओळखल ेजाते पणु्यात वशक्षणाची 

सोय नव्हती तेव्हा महात्मा फुल ेयांनी मुलींसाठी पवहली शाळा सुरू केली पण त्या काळातील वशक्षणाला होणारा 

विरोध त्यामुळे मवहला वशवक्षका वमळत नव्हती त्यामुळे महात्मा ज्योवतबा फुल ेयांनी अपली पत्नी सावित्ीबाइ फुल े

या ऄवशवक्षत पत्नीला वशक्षण ददल ेि वतची वशवक्षका म्हणून नेमणूक केली समाजातून मोठ्ा प्रमाणात विरोध होत 

ऄसतानाही न डगमगता अपल े वशक्षण देण्याचे काम सावित्ीबाइ फुल े यांनी सुरु ठेिल े स्ितःला मूल नसतानाही 

त्यांनी ऄनेक ऄनाथ मलुांचा सांभाळ केला स्त्री वशक्षणात सावित्ीबाईंनी पुढाकार घेतल्याने अज ऄनेक मलुींना 

वशक्षणाची संधी वमळाली अह.े  

 मुख्याध्यावपका म्हणनू काम करत ऄसताना त्यांना मानवसक त्ास खूप दणे्यात अला पण अपल्या 

कताव्यापासून त्या दरू कधी केल्या नाहीत. पंवडता रमाबाइ जक थोर समाज सुधारक होत्या ऄमेररकेतील वस्त्रयांची 

प्रगती ि वतथली वशक्षण पिती पाहून भारतात परत अल्यानतंर त्यांनी भारतातील गरीब बाल विधिांना 

विधिांसाठी जक संस्था काढायची ऄसा वनश्चय केला .भारता ऄमेररकेतून परत अल्यानतंर त्यांनी आसिी सन ऄठराश े

जकोणनव्िद मध्य ेशारदा सदन नािाची संस्था स्थापन केली तस ेबायबल या ग्रथंांचे मराठीत भार्ांतर केल े.ऄनेक 

वस्त्रयांना त्यांनी मदत केली बालविधिा झाल्यामुळे वस्त्रयांना सासरे ऄपशकूनी म्हणनू शेड केला जात ऄस े ऄशा  

वस्त्रयांना पंवडत रमाबाईंनी खूप मदत केली अह.े 

      :- 

   समाज पररितानात मवहलांचे योगदान खूप महत्िाचे कारण समाजाच्या ईन्नतीसाठी वस्त्रयांनी सातत्याने 

संघर्ा केला अह.ेसतीप्रथा बंदी.बालवििाह बंदी यासारख्या प्रथांना बंद करण्यात वस्त्रयांनी मदत केली म्हणनू समाज 

पररितान घडिून अल.े देशाच्या स्िातंत्र्यलढ्यात वस्त्रयांनी पुरुर्ांच्या खांद्याला खांदा लािून लढा ददला अह े

ताराबाइ झाशीची राणी या सारख्या कताबगार मवहला भारतात होउन गलेले्या त्यांनी अपल्या समाजाच्या 

विकासात महत्त्िाची भूवमका पार पाडली अह.े अज दशेाच्या संसदेत अवण मवहला महत्त्िाची भूवमका पार पाडत 

अह ेसमाजातील ऄज्ञान ऄंधश्रिा पारंपाररकता या सारख्या व्यिस्थेला वस्त्रयांनी प्रखर विरोध केला अह े.ि समाज 

पररितान घडून अवण अणले अह.े ऄनेक भारतीय मवहलांनी अपल्या शौया दाखिले अह ेज्या ज्या िेळी वस्त्रयांनी 

सत्ता सूते् अपल्या हाती घेतली वतन ेपण मी पक्षपाती पणे पार पाडली अहे देशातील ऄवत महत्त्िाची ि प्रवतष्ठचेे पद 

मानल्या जाणाऱ्या राष्ट्रपतीपदािर ही मवहला विराजमान होत अहते ि अपली भूवमका चोखपणे पार पाडत 

ऄसताना ददसत अहते. ऄनेक वस्त्रयांनी समाज पररितानाच्या अंदोलनात सहभाग घेतला अह.े 
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   .               चामे 
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1)आवतहास के अइन ेमे मवहला सशक्तीकरण-डॉ. ममता गगंिर-सरस्िती प्रकाशन कानपरु. 

2)101 श्रेष्ठ मवहला प्रा. माधिी किी- विद्याभारती प्रकाशन लातूर 

3) डॉ. सरोवजनी बाबर, स्त्री वशक्षणाची िाटचाल. 

4) रेखा हहगोल,े मवहला सक्षमीकरण: समस्या अवण ईपाय. 

5) कमल भागित ि आतर, स्त्री चळिळीची िाटचाल. 

6) कमल भागित ि आतर, स्त्री चळिळीची िाटचाल. 

7) पिार, जयहसगराि, महाराणी ताराबाइ, कोल्हापूर, 1975.  
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